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Mission

L’Unité d’Accueil Temporaire psychia
trique a pour mission de préserver le 
maintien à domicile de personnes en 
situation de handicap psychique. Le 
soutien et l’accompagnement ambu
latoire visent à augmenter les res
sources individuelles et l’autonomie des  
usagers. Cet endroit est un lieu de pas
sage où la personne entre dans une 
démarche personnelle.

Clientèle

Adultes jusqu’à 65 ans ou plus, selon 
évaluation, souffrant de troubles psy
chiques stabilisés. Il n’y a pas d’obliga
tion pour la personne à entrer dans une 
démarche de soins.

T

Objectifs

• Encourager et soutenir le proces
sus de réhabilitation/transition au 
niveau de la vie quotidienne ainsi 
que du lien social.

• Développer les compétences.

• Favoriser la réinsertion sociale/pro
fessionnelle: aide à la construction 
d’un projet de vie.

• Permettre un accès aux soins et à 
l’information de manière différenciée.

Prestations

• Encadrement: accueil, écoute, pré
sence.

• Lien avec la vie quotidienne : dé
marches administratives, courrier, 
cuisine, hygiène, lessive, etc.

• Lien avec le projet.

• Information et prévention des 
troubles en interaction avec les dif
férents intervenants concernés.

• Permanence, logistique, entretien et 
administration.

• Prestations sociales.

• Activités en lien avec la demande 
(informatique, photographie, etc.).

Quand

Du lundi au vendredi de 9 h à 17 h 30.
 

Où
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