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Pourquoi

un «Livre de l’a
nnée»?

Qui dit 2021 dit nouveaux projets, 
avec la création de votre livre de 
l’année ! Cet ouvrage recense les 
moments forts écoulés au sein de 
votre structure durant cette dernière 
année. Au vu de la situation sanitaire 
liée au CoVID-19, 2020 a été une 
année spéciale et nous avions à cœur 
de réaliser avec vous, bénéficiaires 
de la Fondation Saphir, un projet spé-
cial. Merci de vous être prêté au jeu 
en participant à une séance photo 
accompagnés d’un photographe pro-
fessionnel. Vous vous êtes notamment 
dévoilés en révélant certaines de vos 
passions et de vos traits de caractère. 
Grâce à vous ainsi qu’à l’équipe d’ac-
compagnement de votre site, ce pro-
jet a pu se concrétiser et nous vous en 
remercions. Ce projet innovant reflète 

l’une des nombreuses intentions de la 
stratégie 2018-2023 de la Fondation 
Saphir, avec un regard tourné vers 
l’accompagnement au quotidien des 
bénéficiaires. Nous avons donc la joie 
de vous soumettre un exemplaire du 
livre de l’année personnalisé de votre 
structure en version papier. Votre 
famille ainsi que vos proches auront 
également la chance de vous décou-
vrir en version numérique. Nous vous 
en souhaitons une très belle décou-
verte et vous adressons nos meilleurs 
vœux pour cette année 2021.

Saviez-vous que Martine a vécu une 
partie de sa vie au Maroc ? Que 
Jacques est passionné de maquettes 
d’avions ? Au-delà des images et des 
mots, un Yearbook (Livre de l’année en 
anglais) est un souvenir. Un souvenir 
qui réunit plusieurs personnes autour 
d’une même curiosité: les bénéficiaires, 

leurs proches, les amis, la famille et les 
collaborateurs de la Fondation. Qui a 
dit que le livre de l’année était réservé 
aux collégiens? Nous avons eu l’idée de 
détourner son usage pour les grands 
enfants! Et nous espérons que vous 
aurez autant de plaisir à le parcourir 
que nous avons eu à le réaliser!

C’est q
uoi

un «Livre de 
l’année»

Directeur général 
de la Fondation Saphir

Luis Villa



2020
Temps forts

Les grands nettoyages de 
l’UATP au déconfinement

Quand les éducateurs 
s’improvisent coiffeurs
pendant le confinement

Livraison des repas en 
temps de coronavirus	
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Mon pays préféré:
la Suisse

On me décrit comme:
un homme affable

Felicina Abbas 03.04.1970 – Aarb
er

g

Kévan Bron 14.09.1986 – Pompaples

Ma passion:  
la culture internet

On me décrit comme:
nonchalant

Mon projet: voyager en Tunisie 

On me décrit comme:
malicieuseMes pays préférés :

l’Italie et la Suisse

Mon pays préféré :
la Suisse
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Yvan Rochat 24.06.1978 – La
usa

nn
e

Mon pays préféré :
la France

Sébastien Christen 31.12.1982 – M
or

ge
s

Mon pays préféré :
l’Italie

Mes passions: la marche 
à pied et le vélo

On me décrit comme:
rigoureux

Qui est qui?

2020

Mes passions: la marche, 
la musique, les voyages

On me décrit comme:
calme et sympathique

Thierry Grandjean 05.04.1963 – Sainte-Croix

Mes passions: la BD et  
les vinyles

On me décrit comme:
sociable

Mon pays préféré :
la France



Jerem
ie Perrusset 26.10.1991 

Mes passions: les mangas, 
manger, le dessin

On me décrit comme:
c’est un secret Loïc Freiburhaus 22.05.1999 – M

or
ge

s

Jérém
y Fonseca 14.07.1994 – La Chaux-d

e-
Fo
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Mon pays préféré:
les Etats-Unis

Mes passions: 
l’économie et la finance

On me décrit comme:
calme

Mes passions: la musique et 
la marche à pied 

On me décrit comme:
gentil

M
ike Joseph 19.01.1990 – Yverdon-les-B

ain
s

Mes passions: le sport 
et la technologie 

On me décrit comme:
drôle

Mon pays préféré:
la Suisse
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Mon pays préféré :
la Réunion
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Mon pays préféré :
l’Amérique

Nora Richoz 07.09.1967 – Saint-C
laude
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Antoine Rochat 04.07.1973 – St-Lo

up P
om
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Mon pays préféré :
la France

Mon pays préféré :
la Suisse

Ma passion: la peinture

On me décrit comme:
sympathique 

Ma passion: me promener 

On me décrit comme:
passif

année 2020

Qui est qui?

Barbara Monnard 30.12.1964 – Lu
try

-F
or

el

Mon pays préféré :
le Japon Ma passion: la peinture 

acrylique sur toile

On me décrit comme:
sensée

Ma passion: les séries TV

On me décrit comme:
sympathique



Christine Kahlweiss 28.11.1960 – Yve
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Mon pays préféré :
la MalaisieMes passions: le 

squash, le VTT

On me décrit comme:
dynamique et directe 

Céline Dubois 06.01.1975 – O
rb

e

Mon pays préféré :
la France

Ma passion: écrire, 
thérapie d’énergie

On me décrit comme:
sage

Yannick Moratel 15
.0

2.
19

70
 —

 L
au

sa
nn

e
Mes pays préférés:
la Grèce, la Suisse

Mes passions: la photo,  
le dessin, l’écriture

On me décrit comme:
calme
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Frédéric Desaules 14.10.1977 – 
Pu

lly

Mon pays préféré :
la France

Mes passions: la pêche, les 
trains électriques, les jeux vidéo

On me décrit comme:
ouvert



Yves-André Cholly 21.12.1962 – Yverd
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Mon pays préféré :
la Suisse

Ma passion: la musique DF 
OVO, le cinéma

On me décrit comme:
actif, joyeux

Sophie Bolliger 01.11.1972 –
 M

or
ge

s

Mon pays préféré :
la Tanzanie

Mes passions: les marion-
nettes, le théâtre, le chant, le 
dessin, la peinture, l’écriture

On me décrit comme:
flegmatique, patiente

Sophie W

inz 30.01.1970 – Pompaples

Mes pays préférés:
le Canada, la Polynésie

Mes passions: le bricolage, 
le jardinage

On me décrit comme:
joviale, souriante
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Qui est qui?
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Coralie Mury 27.05.1999 – Yverdon-le
s-B

ai
ns

Mon lieu préféré :
la Normandie

Mes passions: le dessin, 
la photographie

On me décrit comme:
souriante 

Patrick Boucard 23.11.1967 –  Cerneux-P
éq

ui
gn

ot
 

Ma passion:  
écouter la radio 

On me décrit comme:
juste 

Mon pays préféré :
la France

Luis Cabral 14.10.1985 – Santa-M
ar

ia 
(P
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Mes pays préférés :
la Russie et le Cap Vert

Ma passion: les sports 
de combat 

On me décrit comme:
sportif



Parce que sans vous, l’établissement ne pourrait pas fonctionner 

Aude Alcaide
Samira	Azlag-Cadet
Pascal Beck
Paula Mendes
Michela Briod
Katinka Brown

Maya Burkhalter
Nicolas Goujon
Laure Guizzetti
Darwin HA
Julie Haddad
Salime	 Himeur

Nevzat	Kocan
Virginie Lherbier
Caroline Mariller
Maxime Solfin
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idées

Saphir

2020

Les mots de

C
•	 C comme Covid parce que nos 

journées sont vides
•	 C car l’année a été calme
•	 César, c’est le prénom de mon 

témoin de noce
•	 Chats, parce que mes chats ont 

grandi
•	 C comme camping je n’en ai pas 

fait pendant le confinement
•	 Chloé comme ma petite fille

D
•	 Dystopie, je suis dépassé depuis que 

j’ai un grand appartement
•	 D comme déménagement car j’ai 

déménagé cette année 
•	 Décorer l’une de mes passions
•	 Dé à coudre, ma maman est 

couturière

G
•	 Galette d’eau et farine: facile à 

faire, même en camping
•	 Gentil je crois à la gentillesse des 

gens

A
•	 A comme amis car je me suis fait de 

nouveaux amis
•	 Anne, le prénom de ma sœur
•	 A parce qu’en 2020 j’ai retrouvé un 

ami
•	 Arbre parce que c’est l’oxygène

F
•	 F comme fitness car j’ai fait du fitness en 2020 et 

ça m’a plu
•	 Fumer des clopes
•	 Fondue, j’en ai mangée ce week-end
•	 Promenade au Finistère en vacances en Bretagne



idées

Saphir

Les App
arts

UATP Le Quai

OSAD
T

P
•	 P comme PlayStation car j’ai énormément 

joué 
•	 P une année particulière en raison du Covid
•	 Comme Pêche
•	 Pénurie d’activités et relations sociales
•	 Pénalités de liberté
•	 Piano parce que je joue de cet instrument et 

je l’aime bien
•	 Prangins, car c’était une région découverte 

pour moi
●	 Papa, c’est lui qui s’occupe du jardin

M
•	 M comme merveilleux Une 

merveilleuse année
•	 Maternelle, je couvre les 

gens qui m’entourent. J’aime 
être comme une maman au 
foyer.

•	 Maturité pour bien évoluer
•	 (Vieille copine) Monique

O
•	 Orange, car j’ai fait un bircher  

à l’orange

D

E
•	 Electricité
•	 Ecriture, parce que j’écris un livre 

sur le monde
•	 Enfant, j’en ai 4

•	 T comme tacos
•	 Train électrique
•	 Thérapies envisagées stoppées 

par mon attaque cardiaque
•	 T comme tatouage car j’ai fait un 

nouveau tatoo en 2020
•	 Tours (la ville) est magnifique et 

marquante. J’y retournerai

V

•	 Vivre, parce qu’il faut bien
•	 Voiture télécommandée 
•	 Vélo VTT
•	 Violet est ma couleur préférée
•	 Vynile latino, car pour moi 

c’était une innovation musicale
•	 V comme Vaccin car je suis 

vacciné contre le Covid-19
•	 Voiture, car j’en ai une



VRA
C!

Q
ui suis-je? 

Christine Kahlweiss

Qui suis-je? 

Antoine Rochat

Qui suis-je? 

Mike Joseph

Qui suis-je? 

Jack Allard

Qui suis-je? 

Sophie Winz
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Barbara Monnard

Qui suis-je? 

Yvan Rochat

Qui suis-je? 

Sophie Bolliger
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Vous êtes plutôt...
TisanesCafé
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NuitJour

1015

Vous êtes plutôt...

Vous êtes plutôt...
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Tongues
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Vous êtes plutôt...

LectureTV

Vous êtes plutôt...

16 13



France

Italie

Allemagne

«Quels pays  
ont été les plus  
visités? »

VRAC
!

Espagne
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Les Apparts

Route de Bellevue 49

1400 Yverdon-les-Bains

Tél. +41 24 424 92 10

lesapparts@fondation-saphir.ch

UATP Le Quai

Quai de la Thièle 17

1400 Yverdon-les-Bains

Tél. +41 24 425 68 76

uatplequai@fondation-saphir.ch

OSAD (Organisation

de soins à domicile)

Route de Bellevue 49

1400 Yverdon-les-Bains

Tél. +41 24 424 92 15 ou +41 24 424 92 11

osad@fondation-saphir.ch




