


UN LIEU DE RENCONTRE ET D'ECHANGE
CONVIVIAL ET REGIONAL :

REJOIGNEZ-NOUS
AU CAT CONTESSE

VOUS PROFITEREZ D'

Activités récréatives en groupe

Loto, sorties culturelles et gustatives, jeux de société,
intervenants musicaux.

Une cuisine gourmande

Les repas préparés par la cuisine de I'EMS sont partagés en groupe
en alliant convivialité et plaisir.

Une équipe centrée sur votre bien-étre

Massages, manucures, coiffeuses et podologue selon vos souhaits.

Visitez www.fondation-saphir.ch/cat-contesse

pour plus d'informations sur les activités.

CAT intra-muros Contesse
Praz-Amiet 6 - 1322 Croy
Tél +41 24 453 70 70 | emscontesse@fondation-saphir.ch

o Accueil dédié au CAT au sein de
['EMS Contesse

o Cadre idyllique avec verdure et
terrain adapté

» Trajets en bus possibles et
adaptés aux personnes a mobilité
réduite

"Nous apprécions cenir au
CAT pour rencontrer des
personnes de la région et
partager des moments
conviviaux."”

César et Huguette, clientes-ts du CAT.

Saphir



http://www.fondation-saphir.ch/cat-contesse

